
Lilli Teich

Mitarbeiterin Wertewandel 

in den Projekten

Quartiersmanagement Lauchhammer &

Pflege vor Ort Lauchhammer



❖ Unterstützung von Unternehmen, Verwaltungen, 
sowie Bürger:innen bei der Entwicklung innovativer 
Verfahren und Praktiken in den Bereichen soziale 
Ökonomie, Innovationen und Quartiersentwicklung, 
Strukturwandelprozesse, sowie AG-Attraktivität

❖ Seit Fusion tamen GmbH arbeiten wir in einer 
trägerübergreifenden, mitarbeitergeführten 
Organisationseinheit

❖ Derzeit mehr als 20 Mitarbeitende an den 
Standorten Berlin, Cottbus, Lauchhammer und 
Großräschen



Vorstellung Pflege vor Ort 
Lauchhammer



Hintergrund
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Hintergrund
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Pflege vor Ort – Was ist das?

• Antragsteller: Stadt Lauchhammer 

• Projektträger: Wertewandel e.V.

• Laufzeit 01.09.2022 – 31.12.2025

• Projektteam: 

• Lilli Teich - Projektmanagerin 

• Rumen Sahl – Pflegekoordinator

• Conny Sahl – Kümmerin

• Sarah Jagel – Projektbegleitung der Stadtverwaltung

• Budget für ÖA, Workshops & Veranstaltungen

• Gebiet: Lauchhammer mit allen Stadt- & Ortsteilen
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Was beinhaltet das Projekt?

Anfangs- & Analysephase Hauptarbeitsphase Abschluss

• Interviews mit 
Mitarbeitenden aus der 
Pflege und Einwohnern

• Ergebnisse aus schriftlicher 
Befragung durch QM

• Bürgerwerkstatt

• Gespräche mit 
Multiplikatoren im Quartier

• fester ASP*in für Menschen mit 
und ohne Pflegebedarf

• Unterstützung von 
Pflegebedürftigen & pflegenden 
Angehörigen

• Aufbau & Durchführung 
Pflegestammtisch

• Initiierung der 
Nachbarschaftshilfe / 
Gruppenaktivitäten

• Verstetigungsmöglichkeiten 
während des Projektes 
analysieren

• zentrale Aufgaben 
identifizieren

• die Weiterführung von 
Aufgaben ist abhängig von 
Bereitschaft der 
Multiplikatoren
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Pflege vor Ort – Zielgruppen

Unmittelbare Zielgruppen: 

• Menschen mit Pflegebedarf & deren An- und Zugehörige 

• Ältere Menschen mit Unterstützungsbedarf 

• Institutionen und Akteure, die an der Pflegeversorgung in Lauchhammer beteiligt sind

Mittelbare Zielgruppen: 

• Bürgerinnen und Bürger der Stadt Lauchhammer 

• Ehrenamtliche, Lokale Vereine und Verbände 

• Akteure aus der Stadtverwaltung und Lokalpolitik 
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Pflege vor Ort – Vorarbeiten

Durch Experteninterviews und eine Bürgerwerkstatt, konnten verschiedene 

Handlungsfelder identifiziert werden: 

• Zugänge zu Informations- und Beratungsmöglichkeiten 

• wohnortnahe Gesundheitsvorsorge 

• Kooperationen und Vernetzungen 

• Ressourcen des Sozialen und Miteinanders 

• Nachbarschaftshilfe und Engagement
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Pflege vor Ort – Vorarbeiten
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Pflege vor Ort – Ziele

• Unterstützung von Älteren, Pflegebedürftigen und pflegenden Angehörigen im Alltag 

• Zugänge für Bürgerinnen und Bürger zu Informations- und Beratungsmöglichkeiten 

• Nachbarschaftshilfe und bürgerschaftliches Engagement stärken 

• Bürger und Bürgerinnen zu pflegerelevanten Themen sensibilisieren 

• Förderung von Digitalisierung und digitalen Kompetenzen

• Vernetzungen und Kooperationen von Akteuren auf- und ausbauen

• die kommunale Strukturentwicklung zur Pflegeversorgung in Lauchhammer unterstützen
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Pflege vor Ort – Maßnahmen

Die Maßnahmen aus der 1. Jahreshälfte 2025 werden aktuell fortgeführt und um 
weitere Aktivitäten ergänzt: 

• Unterstützung und Begleitung von Hilfesuchenden durch eine feste Ansprechperson 
(Kümmerin bzw. Lotse) 

o offene Angebote im Haus „DomiZiel“ sowie durch aufsuchende Beratung bzw. 
Unterstützung in der Häuslichkeit 

o Beratungsangebote bzw. Sprechzeiten in den ortsansässigen Apotheken 

o Unterstützung bei der Orientierung und Beantragung von Leistungen 
(Pflegekasse) 

o Vermittlung von Alltagsbegleitung bei Besorgungen, Arztbesuchen usw. 
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Pflege vor Ort – Maßnahmen
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Pflege vor Ort – Maßnahmen

• Vorbereitung von Maßnahmen zur Stärkung der Nachbarschaftshilfe

• Durchführung von Veranstaltungen zu pflegebezogenen Themen 

(Gesundheitsförderung & Prävention)

• Sensibilisierung der Bevölkerung durch Präsenz bei öffentlichen Veranstaltungen 

• Organisation und Moderation des lokalen Pflegestammtisches in Lauchhammer 

• Unterstützung der Gestaltung eines altersgerechten Wohnumfelds bzw. Sozialraumes 

(gemeinsam mit Quartiersmanagement)
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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